ischis
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alters- und pflegeheim

Mendiplan
Mahlzeitendienst

Datum Mahlzeitendienst Meni-Fleischlos
Montag oo |Leichte Currysuppe mit Limette |Leichte Currysuppe mit Limette 00
01,02, Gebackenes Gemuse 01,02,
25.11.2024 | 03,07, |Poulet-Geschnetzeltes siliss-saudin siiss-saurer Sauce 03,07,
08,09, [Pilawreis Pilawreis 08,09,
11,12 |Gedampfter Broccoli Gedampfter Broccoli 11,12
13 |Weisskabissalat asiatisch Weisskabissalat asiatisch 13
Dienstag oo |Franzdsische Zwiebelsuppeﬁvﬁ_ Franzosische Zwiebelsuppe 00
01,02, e 01,02,
26.11.2024 | 03,07, |Schwedische Fleischkugeln Luftiges Gemise-Soufflee 03,07,
08,09, [Senfrahmsauce Karottensauce 08,09,
11,13 |Teigwarenmuscheli Teigwarenmuscheli 11,13
Ratatouille Ratatouille
Mittwoch o0 |Kressecremesuppe Kressecremesuppe 00
01,02, |Ungarisches Rindsgulasch Kartoffel-Gnocchi Gratin 01,02,
27.11.2024 | 03,07, |[mit Zitronen und Kimmel mit Gemuse und Pilzen 03,07, -
08,09, |Kartoffel-Gnocchi uberbacken mit Kasesauce 08,09,
11,13 |Mischgemiuse Mischgemiise 11,13
Mandelkdpfchen m. Fruchtsauce|Mandelkdpfchen m. Fruchtsauce
Donnerstag| oo [Minestrone Minestrone 00
01,02, |Rehgeschnetzeltes Rassiges Pilzragout 01,02,
28.11.2024 | 03,07, |[mit Preiselbeer-Rahmsauce mit Preiselbeer-Rahmsauce 03,07,
08,09, |Spatzli in Butter gebraten Spatzli in Butter gebraten 08,09,
11,13 |geschmortes Apfel-Rotkraut geschmortes Apfel-Rotkraut 11,13
und glasierte Marroni
Freitag 00,01 |Passierte Gemusesuppe Passierte Gemusesuppe 00,01
01,02, [Fischstabli Alaska-Seelachs Panierte Gemusestébchen 01,02,
29.11.2024 | 03,07, |mit Dill-Mayonnaise mit Dillmayonnaise 03,07,
08,09, [und Zitronenschnitz und Zitronenschnitz 08,09,
11,13 |Schnittlauchkartoffeln Schnittlauchkartoffeln 11,13
raos7ie1| Rahmspinat Rahmspinat
Samstag o0 |Tomatensuppe mit Basilikum Tomatensuppe mit Basilikum 00
01,02, | Blatterteig-Pastetchen Blatterteig-Pastetchen 02,03, '
30.11.2024 | 03,07, |Bratchigeli-Champignonfullung [mit Gemuse-Champignonfillung | 07,08,
08,09, [Trockenreis Trockenreis 09,11,
11,13 |Erbsen Erbsen 13
Bunter Saisonsalat Bunter Saisonsalat
Sonntag oo |Bouillon mit Gemusestreifen Bouillon mit Gemusestreifen 00
01,02, [Suure Mocke vom Rind Geschmorte Kohlroulade 01,02,
01.12.2024 | 03,07, |in kraftiger Rotweinsauce mit Gemusefillung 03,07,
08,09, |Kartoffelstock Kartoffelstock 08,09,
11,13 |Buntes Herbstgemuse Buntes Herbstgemiuse 11,13
Weisses Mocca-Mousse Weisses Mocca-Mousse
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